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제목, 저자와 배경: 빌립보서는 바울이 빌립보 교회에 보낸 편지로서 (1:1), 바울이 로마에 일차 투옥되었을 때 기록한 소위 “옥중서신”이다 (에베소서, 골로새서, 빌레몬서와 함께). 따라서 기록연대는 주후 61년으로 보는 것이 일반적인 견해이다. 빌립보 교회는 헌금과 함께 에바브로디도를 바울에게 보냈는데, 그가 로마에 와서 병이 들어버림으로 인해 빌립보 교인들이 근심하게 되었다. 에바브로디도는 이로 인해 돌아가려는 마음이 더 간절해졌고, 따라서 바울은 빌립보 교회에 그들의 사랑과 도움에 대한 감사를 표하고 에바브로디도와 자신에 대한 소식을 전하기 위해 이 편지를 쓰게 된 것이다.  
주제: 기쁨, 혹은 “주 안에서 기뻐함’이다. “기쁨”이라는 단어가 다양한 형태로 16번이나 등장한다. 그러나 또한 교회 안과 밖에 산재한 적들과 위험에 대한 경고가 많이 나온다. 특히 자기중심적 태도와 교만의 위험을 경고하고 있다. 아울러 가장 주목할 만한 특징은 그리스도의 성육신에 관한 가장 심오한 진술이 포함되어 있는 것이다 (2:5-11). 
개요
1. 인사, 감사와 기도 (1:1-11)
2. 바울의 개인 형편 (1:12-26)
3. 권면 (1:27-2:18)
1. 복음에 합당하게 살라 (1:27-30)
1. 그리스도의 마음을 품으라 (2:1-18)
4. 복음의 동역자들 (2:19-30) 
5. 유대주의자들과 방종주의자들에 대한 경고 (3:1-4:1)
6. 마지막 권면, 감사와 결론 (4:2-23)

