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저자와 기록 연대: 이 편지는 사도 베드로가 기록한 것으로 (1:1) – 실라의 도움을 받아서 (5:12) – 소 아시아 지역에 흩어져 있는 그리스도인들에게 보낸 편지이며, 60년대 초반에 로마에서 기록한 것으로 추정된다. 그는 네로 황제에 의해 투옥되었다가 67년 경에 순교했다. (5장 13절에서 ‘바벨론’이라고 한 것은 당시 흔히 저자들이 자신의 정체를 숨기려는 의도로 사용하던 상징적 표현으로 해석한다.) 
주제: 짧은 편지이지만 구원의 교리와 신자의 본분을 다루고 있는데, 특히 그리스도인은 이 땅에서 순례자임을 일깨우면서 거룩한 삶과 영적 책임을 강조하고 있다. 
개요
1. 서론 (1:1-12)
2. 거룩한 삶 (1:13-5:11)
가. 거룩한 삶의 책임 (1:13-2:3)
나. 신자의 위치 (2:4-12)
다. 권세에 순종하라 (2:13-3:7)
라. 모든 신자의 본분 (3:8-17)
마. 그리스도의 모범 (3:18-4:6)
바. 그리스도인의 고난 (4:7-19)
사. 장로 (5:1-11)
3. 결론 (5:12-14)
